
第1回 品川大森杯 オープンパワーリフティング選手権大会 オープンベンチプレス選手権大会

2025年1月12日(日)ONIGYM24大森東京店

シングルベンチプレス

A・Bグループ（21名）検量9:00　試技開始11:00　試合終了12:15予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

ベンチA 2 C 一般 女子47kg級 長浜 美咲 ナガハマ ミサキ 37 東京都 個人 70㎏

ベンチA 1 C 一般 女子63kg級 堀井 久絵 ホリイ ヒサエ 47 東京都 個人 60㎏

ベンチA 3 C 一般 女子63kg級 吉永 七重 ヨシナガ ナナエ 52 埼玉県 NEXTREAM 65㎏

ベンチA 4 E 一般 女子63kg級 亀本 真裕子 カメモト マユコ 40 東京都 KAME SUN GYM 100㎏

ベンチA 10 C 一般 男子66kg級 瀧本 鼓佑平 タキモト コウヘイ 24 東京都 個人 100㎏

ベンチA 6 C 一般 男子66kg級 兼上 頼正 ケンジョウ ヨリマサ 53 東京都 チームポンズ 150㎏

ベンチA 5 C 一般 男子74kg級 川村 涼介 カワムラ リョウスケ 26 東京都 ONI GYM TOKYO 150kg 

ベンチA 8 C 一般 男子74kg級 白石 力丸 シライシ リキマル 31 東京都 個人 145㎏

ベンチA 7 C 一般 男子74kg級 小林 徹平 コバヤシ テッペイ 22 埼玉県 ストロングライン 初出場

ベンチA 11 C 一般 男子74kg級 常名 孝央 ジョウナ タカオ 56 東京都 個人 102.5g

ベンチA 9 C 一般 男子74kg級 服部 茉碧 ハットリ マオ 22 東京都 東洋大学ボディビル部 122.5㎏

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

ベンチB 9 C 一般 男子83kg級 吉田 怜司 ヨシダ レイジ 37 東京都 個人 152.5㎏

ベンチB 1 E 一般 男子83kg級 伊藤 悠太 イトウ ユウタ 26 千葉県 KsGYM千葉 165kg

ベンチB 10 C 一般 男子83kg級 亀田 孝典 カメダ タカノリ 38 神奈川県 KSGYM横浜 182.5㎏

ベンチB 8 C 一般 男子93kg級 木村 智範 キムラ トモノリ 50 東京都 個人 初出場

ベンチB 4 C 一般 男子93kg級 坂下 昌平 サカシタ ショウヘイ 60 東京都 個人 初出場

ベンチB 3 C 一般 男子93kg級 松永 浩二 マツナガ コウジ 42 埼玉県 THE CHAMPIONS 155g

ベンチB 7 C 一般 男子93kg級 山田 祐樹 ヤマダ ユウキ 39 神奈川県 鎌倉パワーリフティング教会湘南BP 155㎏

ベンチB 5 C 一般 男子93kg級 小沼 雄也 コヌマ ユウヤ 43 東京都 Training-studio“Master Mind 145㎏

ベンチB 6 C 一般 男子105kg級 曹 佑鉉 チョ ウヨン 28 東京都 個人 172.5㎏

ベンチB 2 C 一般 男子105kg級 山本 アマディン ヤマモト アマディン 28 東京都 Training-studio“Master Mind 150㎏

パワーリフティング

パワーA・Bグループ（22名）検量11:00　試技開始13:00　試合終了17:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

パワーA 4 C 一般 女子52kg級 新海 美波 シンカイ ミナミ 32 神奈川県 個人 300㎏

パワーA 5 C 一般 女子52kg級 白木 由花 シラキ ユカ 41 東京都 Team Raws 252.5㎏

パワーA 3 C 一般 女子57kg級 鈴木 和子 スズキ カズコ 49 東京都 個人 275㎏

パワーA 1 C 一般 女子69㎏級 鈴木 照実 スズキ テルミ 48 東京都 個人 215㎏

パワーA 2 C 一般 女子76kg級 遠藤 ひろみ エンドウ ヒロミ 50 東京都 個人 332.5㎏

パワーA 7 C 一般 男子66kg級 井上 晃輝 イノウエ コウキ 24 東京都 個人 初出場

パワーA 9 C 一般 男子66kg級 古屋 康一 フルヤ ヤスカズ 55 東京都 Training-studio“MasterMind” 472.5㎏

パワーA 10 C 一般 男子74kg級 佐藤 孝祐 サトウ コウスケ 35 神奈川県 個人 初出場

パワーA 11 C 一般 男子74kg級 島 恭介 シマ キョウスケ 18 神奈川県 個人 初出場

パワーA 8 C 一般 男子74kg級 真田 知幸 サナタ カズユキ 30 茨城県 パワーハウスつくば 575㎏

パワーA 6 C 一般 男子74kg級 上田 大生 ウエダ ダイセイ 33 東京都 ONI GYM TOKYO 575㎏

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

パワーB 10 C 一般 男子83kg級 尾形 亮二 オガタ リョウジ 30 東京都 個人 460㎏

パワーB 2 C 一般 男子83kg級 川村 欣也 カワムラ キンヤ 34 東京都 個人 450㎏

パワーB 1 C 一般 男子83kg級 則政 大和 ノリマサ ヤマト 20 東京都 個人 初出場

パワーB 6 C 一般 男子83kg級 中野渡 祐己 ナカノワタリ ユウキ 44 東京都 KAME SUN GYM 270㎏

パワーB 11 C 一般 男子83kg級 池田 龍心 イケダ リュウシン 23 埼玉県 ストロングライン 475㎏

パワーB 7 C 一般 男子83kg級 辻本 新 ツジモト アラタ 31 東京都 TXP 640㎏

パワーB 4 C 一般 男子93kg級 石川 裕史 イシカワ ヒロシ 50 神奈川県 個人 670㎏

パワーB 5 C 一般 男子93kg級 八幡 智久 ヤハタ トモヒサ 35 東京都 個人 初出場

パワーB 9 C 一般 男子93kg級 日吉 智也 ヒヨシ トモヤ 37 千葉県 オオギジュク 345㎏

パワーB 8 C 一般 男子105kg級 鴨澤 青海 カモザワ オウミ 24 神奈川県 MUSCLE TRIBE training gym 初出場

パワーB 3 C 一般 男子120kg超級 宇佐見 賢司 ウサミ ケンジ 44 千葉県 個人 610㎏


